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ABSTRAKT

Ky kapitull rishikon bazat e hulumtimit, gé nga formulimi injé pyetjeje hulumtimi deri tek etika
e hulumtimit, té cilat mund té anashkalohen lehtésisht né hulumtimet e aplikuara té kryera pér té
kuptuar luftén kundér ekstremizmit té dhunshém (LEDH). Kapitulli paraget shembuj té praktikave té mira
dhe té kégija té hulumtimit, si dhe ményra praktike pér té pérmirésuar projektet e hulumtimit duke
iu kthyer parimeve themelore pér mbledhjen dhe analizén cilésore dhe sasiore té té dhénave. Ndérsa
kapitulli mund té shérbejé si njé udhézues praktik pér projekte té shéndosha hulumtimi, ai shkon pértej
elementeve thelbésore té hulumtimit dhe diskuton arsyet pérse kéto praktika mé té mira hulumtimi jané
té réndésishme pér politikébérésit dhe pér té pérmirésuar njohurité tona pér luftén kundér terrorizmit
té dhunshém.

HYRJE

Puna né fushén e luftés kundér ekstremizmit té dhunshém (LEDH) éshté emocionuese, shpérblyese, por
edhe sfiduese. Duke gené njé fushé relativisht e re, vetém diku te 10 vjet, ne pérballemi me njé presion té
madh né dhénien e reagimeve efektive té LEDH-sé me rritjen e vazhdueshme té ekstremizmit té dhunshém
(EDH) né mbaré botén, pavarésisht pérpjekjeve aktive kundér terrorizmit té 20 viteve té fundit. Ne jemi
né kérkim té vazhdueshém pér té gjetur prova se ¢faré funksionon dhe ¢faré nuk funksionon, ¢faré éshté
e shkallézueshme dhe e géndrueshme dhe cilat jané pasojat e padéshiruara gé fshihen pas géllimeve mé té
mira. Pérballé grupeve né zhvillim té shpejté té EDH-s&, si Shteti Islamik, Boko Haram, Al Kaeda, Al Shabaab
dhe veprimtari té tjera terroriste lokale né mbaré botén, mund té duket sikur ne jemi gjithmoné té paktén
njé hap prapa dhe duke projektuar gjithcka nga e para né pérgjigjet tona ndaj EDH-sé. Njé fushé ku mund
ta shmangim kété té fundit, duke adresuar né kété ményré céshtjen e ekstremizmit té dhunshém, éshté
ményra se si kryejmé hulumtime mbi LEDH-né. Parimet dhe praktikat mé té mira té hulumtimit kané baza
té forta dhe transferohen né té gjithé sektorét dhe té gjitha disiplinat. Ky kapitull rishikon disa nga praktikat
meé té mira té cilat, kur zbatohen né hulumtime, pérmirésojné kapacitetin e hulumtuesve dhe analistéve pér
té mbéshtetur politikat dhe programet e LEDH-sé dhe pérpjekjet e tjera pér vendosjen e pages.

StudimidhereagimindajEDH-sé kérkon gasje novatore dhe fleksibél gé té mund té trajtojné kompleksitetin
e dinamikés sé EDH-sé. Sidoqofté, kur krijohet inovacion né sferén e hulumtimit, hulumtuesit dhe analistét
shpesh harrojné parimet kryesore té projektit té hulumtimit. Kéto parime pérfshijné formulimin e njé
pyetjeje jonormative qé u pérgjigjet pyetjeve “kush”, “si”, “pse”, “ku” ose “cfaré”; pércaktimin e qarté té
koncepteve né pyetjen hulumtuese; krijimin e njé qasjeje hulumtuese gé i vleréson sakté ato koncepte;
mbledhjen dhe analizimin sistematik té té dhénave pér t’iu pérgjigjur pyetjes hulumtuese me déshmi;
diskutimin né ményré té qarté té deduksionit bazuar né déshmi; dhe respektimin e standardeve etike.

Fugia e kthimit te bazat nuk duhet té nénvlerésohet, as nga hulumtuesit me pérvojé. Ndérsa inovacioni
éshté i nevojshém né hulumtimet mbi EDH-ng, ai gjithashtu duhet té mbéshtetet né njé bazeé té forté té
teknikave themelore té hulumtimit. Mosrespektimi i bazave i pengon ekspertét e fushés qé té ndértojné
korpusin e nevojshém té njohurive pér té zhvilluar njé kuptim mé té miré té EDH-sé dhe rrjedhimisht
pengon avancimin e pérgjigijeve ndaj EDH-sé. Pér mé tepér, kjo na pengon té ofrojmé déshmi té
géndrueshme pér politikébérésit.
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FORMULIMI | PYETJES HULUMTUESE

Fugia e korpusit té njohurive rreth njé tematike si¢c éshté EDH-ja varet nga fuqgia e projekteve hulumtuese
individuale gé kontribuojné né ato njohuri. Fugia e njé projekti hulumtues individual fillon me formulimin
e njé pyetjeje té miré hulumtuese. Pyetjet e mira hulumtuese jané té artikuluara qart€; jané jonormative,
duke pyetur rreth ¢ka éshté né vend té ¢ka duhet té jeté; dhe pércaktojné garté nése hulumtimi né
fjalé ka pér qéllim té pérshkruajé, shpjegojé, parashikojé ose pérjashtojé/ndalojé temén. Sa raporte
dhe artikuj hulumtues mbi LEDH-né gé artikulojné garté njé pyetje hulumtuese mund té kujtoni? Nése
ndaleni dhe reflektoni mbi kété pyetje, me shumé mundési do té kuptoni se shumé raporte dhe artikuj
hulumtues qé mund t’ju vijné ndérmend nuk e ngrené njé pyetje hulumtuese.

Zgjidhni njé artikull mbi EDH-né ose LEDH-né dhe shihni nése mund té identifikoni ndonjé piképyetje
né hyrje. Nése ka njé pyetje hulumtuese té artikuluar qarté, a éshté ajo njé pyetje e miré? A mund té
hulumtohet pér té? Né fushén toné, shumé pyetje hulumtuese jané formuluar si pyetje me pérgjigje
“po/jo”, tétillasi “Ae mbéshtesin graté ‘Boko Haram’?” ose “A éshté varféria faktor nxités i ekstremizmit té
dhunshém?” Pyetjet me pérgjigje “po ose jo” nuk i plotésojné standardet e pyetjeve té€ mira hulumtuese,
sepse pyetjet hulumtuese duhet ta orientojné audiencén nése hulumtimi ka té béjé me pérshkrimin,
shpjegimin, parashikimin ose pérjashtimin/ndalimin e fenomeneve né fjalé.

Njé ményré pér té riformuluar pyetjen “A e mbéshtesin graté ‘Boko Haram’,” éshté té reflektoni mbi
até qé ju si hulumtues (ose si politikébérés, donator apo zbatues) doni té dini pér marrédhénien midis
grave dhe “Boko Haram”. A déshironi té dini nése disa gra e mbéshtesin “Boko Haram”? Nése po, njé
ményré mé e miré pér té formuluar pyetjen éshté “Né ¢faré ményrash e mbéshtesin ‘Boko Haram’ graté
né Nigeriné Veriore?” dhe ndoshta edhe “Cilat jané karakteristikat demografike té grave qé mbéshtesin
‘Boko Haram’?” Ose, a déshironi té dini arsyen pse disa gra e mbéshtesin “Boko Haram”? Né kété rast,
njé ményré meé e miré pér té béré pyetjen éshté thjesht “pse disa gra né Nigeriné Veriore e mbéshtesin
‘Boko Haram’?” A déshironi té krahasoni mbéshtetjen e grave pér “Boko Haram” né té gjitha territoret
brenda té cilave “Boko Haram” éshté aktiv? Nése po, atéheré mund té béni njé pyetje hulumtuese si
p.sh. “Si ndryshon mbéshtetja e grave pér ‘Boko Haram’ né pellgun e ligenit té Cadit nga mbéshtetja né
Nigeriné Veriore dhe pse?”

| lidhur me ngritjen e njé pyetjeje té miré hulumtuese éshté edhe parashtrimii njé numri té pérshtatshém
pyetjesh. Hulumtimi i miré dhe i konsoliduar bén njé pyetje (ose mé sé shumti dy pyetje té lidhura
ngushté) njéherésh dhe pastaj hulumton plotésisht pér até pyetje. Njé nga gjérat e para gqé mésova
si student i diplomuar né klasat e metodave ishte parimi KISS: Keep it Simple, Stupid (Sa mé thjeshté,
budalla). Kjo vlente pér disa tematika té metodave, por e para ishte numrii pyetjeve hulumtuese qé bémé
né hulumtimin toné. Njé projekt hulumtues nuk mund t’u pérgjigjet si¢ duhet tre pyetjeve hulumtuese
(nése nuk jeni duke shkruar njé libér). Dhe sigurisht gé nuk mund t'u pérgjigjet sic duhet 15 pyetjeve
hulumtuese, gjé gé na kérkohet shpesh neve gé kryejmé vlerésime té EDH-sé.

Nése ndodheni né pozita ku duhet t’i jepni pérgjigje pyetjeve té shumta hulumtuese né té njéjtin raport
dhe keni vetém disa javé pér ta shkruar até, atéheré ajo gé ndodh né ményré té pashmangshme éshté
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gjetja e disa provave—shpesh anektodike—pér t’iu pérgjigjur secilés pyetje. Me fjalé té tjera, déshmité
pér secilén pyetje jané té dobéta dhe seksioni i boshllégeve té njohurive kthehet né njé listé té gjaté té
nevojave pér té zhvilluar déshmi té métejshme pér shumicén e pyetjeve hulumtuese né vlerésimin tuaj.
Nuk ka kohé pér t’iu pérgjigjur né ményré sistematike dhe té ploté ¢do pyetjeje né njé raport gé ngre mé
shumé se njé ose dy pyetje—pér té mos pérmendur faktin qé nése i jeni pérgjigjur me rigorozitet ¢do
pyetjeje, me siguri do té keni shkruar njé traktat prej 1000 fagesh, té cilin nuk do ta lexonte askush.

Formulimi i thjeshté dhe i qarté i pyetjeve hulumtuese dhe pérdorimii jo mé shumé se dy pyetjeve éshté
ményra e duhur gé hulumtuesit té krijojné njé korpus njohurish. Akademikét e quajné kété program
hulumtimi: njé pérmbledhje e pyetjeve hulumtuese qé do té udhéhegin studimin e njé teme té caktuar.
Njé projekt hulumtues i pérgjigjet njé pyetjeje (ose maksimumi dy pyetjeve). Pastaj akademikét kalojné
né pyetjen tjetér té ndérlidhur qé logjikisht rrjedh dhe bazohet né hulumtimet e méparshme. Eshté
akumulimi i njohurive me kalimin e kohés pérmes késaj metode té thjeshté dhe sistematike té zhvillimit
té njé programi hulumtimi gé pérmiréson njohurité e botés pér shumicén e temave aktuale—gé nga
ndryshimet klimatike deri te hulumtimet né fushén mjekésore.

USAID (U.S. Agency for International Development-Agjencia e Shteteve té Bashkuara pér Zhvillim
Ndérkombétar) ka njé strategji té ngjashme pér zgjerimin e njé korpusi ekzistues njohurish pérmes
programeve té té nxénit.! Sidoqofté, pér shkak se programet e té nxénit priren té jené specifike pér
projektin dhe sistemet dhe proceset nuk jané krijuar pér té grumbulluar njohuri nga té gjitha projektet,
synimet e rritjes mé té thellé té njohurive pengohen nga mungesa e proceseve sistematike pér shkémbimin
e njohurive nga programet e té nxénit me donatorét dhe ekspertét e tjeré té fushés jashté USAID-it.
Metastudimet jané té vlefshme; megjithaté, ato nuk mund té zévendésojné praktikén e miré e té vjetér
té kufizimit té pyetjeve hulumtuese né njé ose dy pér projekt dhe prodhimit té njé programi hulumtues
koherent dhe sistematik, pér shkak té natyrés sé tyre “post-hoc”.

Si pérmbledhje, parimii paré i hulumtimit éshté krijimii pyetjeve gé fillojné me “kush”, “cfare”, “ku”, “pse”
ose “si”, té cilat lehtésojné pérshkrimin, shpjegimin, parashikimin ose pérjashtimin. Parimi i dyté éshté
parashtrimi i vetém njé ose dy pyetjeve hulumtuese pér projekt dhe hartimi i njé plani pér hulumtime té

métejshme gé krijojné njé korpus njohurish me kalimin e kohés.

PERKUFIZIMI | TERMAVE

Kuptimi i duhur i fenomeneve komplekse kérkon krijimin e njé korpusi njohurish. Le té marrim, pér
shembull, presionin e larté té gjakut. Shkaget e presionit té larté té gjakut jané té shumta dhe komplekse;
efektiviteti i trajtimeve individuale ose té kombinuara pér presionin e larté té gjakut—ndryshimet né
sjellje, dietat dhe medikamentet—jané po aq té shumta dhe komplekse. Shkencétarét dhe mjekét kané
arritur té zhvillojné njé kuptim mé té miré té shkageve té presionit té larté té gjakut dhe té€ ményrés se
si duhet té veprohet pérmes gindra studimeve té kryera pérgjaté kohés, té cilat kané zhvilluar bazén
e déshmive té nevojshme pér té kuptuar dhe trajtuar kété gjendje shéndetésore. Pér fatin e miré té
personave gé vuajné nga presioni ilarté i gjakut, ekziston njé pérkufizim i pérbashkét i fenomenit, si

1  Learning Lab, USAID, i aksesuar né 1 shtator 2019. https://usaidlearninglab.org/
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dhe njé ményré e pranuar matjeje. Kjo lehtéson studimin e shkageve dhe trajtimeve, duke sistematizuar
pérkufizimin dhe vlerésimin e sémundjes né té gjithé trupén e gjeré hulumtuese.

Pér shkak se EDH dhe LEDH jané fenomene shogérore komplekse, hulumtuesit e LEDH-sé jané pérpjekur té
gjejné pérkufizime té pérbashkéta.? Veté termi terrorizém ka mbi 250 pérkufizime.® Kjo shuméllojshmeéri
e pérkufizimeve e bén grumbullimin e korpusit té njohurive né lidhje me shkaget dhe trajtimet
e sémundjes—né kété rast, EDH-né—shumé mé té véshtiré pér té paktén tre arsye: 1) Hulumtuesit
dhe ekspertét e fushés sé LEDH-sé vijné nga disiplina té shumta dhe i pérkufizojné termat bazuar né
fushat e tyre pérkatése; 2) ményra se si peréndimorét e pérkufizojné EDH-né mund té mos keté lidhje
me fshatrat ku ka organizata ekstremiste t& dhunshme aktive (OEDH); dhe 3) geverité dhe shogérité
civile né té gjithé globin i pérkufizojné ndryshe EDH-né dhe LEDH-né. Ky seksion diskuton né ményré té
hollésishme ¢do ¢éshtje dhe pastaj ofron njé ményré pér trajtimin e sa;.

Sé pari, hulumtuesit priren ta trajtojné EDH-né dhe LEDH-né bazuar né supozimet, pérkufizimet dhe
teorité e ekspertéve té cilét marrin koncepte dhe projekte hulumtuese nga fushat e tyre pérkatése.*
Rezultati éshté njé larmi pérkufizimesh dhe teorish té nxjerra nga disiplina té ndryshme, né vend té njé
pérkufizimi dhe teorie ndérdisiplinore. Né ményré té ngjashme, programet e LEDH-sé—té tilla si ato gé
synojné rritjen e kohezionit shogéror, legjitimitetit dhe géndrueshmérisé —jané njésoj té véshtira pér t'u
pérkufizuar né ményré uniforme né té gjitha disiplinat dhe projektet.

Sé dyti, pér shkak se shumica e koncepteve, teorive dhe matjeve jané zhvilluar nga eksperté (zakonisht
nga perspektivat peréndimore), ato mund té kené ose jo lidhje me realitetet né terren, késhtu gé mund
té mos jené té vlefshme. Pér shembull, ekspertét mund té sugjerojné gé ulja e EDH-sé duhet té matet
né sulmet e dhunshme ose vdekjet, ku mé pak sulme do té sugjeronin njé ulje té EDH-sé. Sidoqofté,
kur komunitetet lokale né Afganistan u pyetén se cfaré treguesish pérdorin pér té kuptuar njé ulje té
EDH-ség, ata ofruan pérgjigje té tilla si “aftésia e grave dhe vajzave pér té Iévizur né ményré té sigurt né
komunitet”> dhe prania e antenave satelitore pér televizorét. Sé treti, geverité kombétare né té gjithé
globin e pérkufizojné ndryshe EDH-né dhe LEDH-né&, né pérputhje me kornizat dhe pérparésité e tyre
ligjore; edhe agjencité kombétare brenda sé njéjtés qeveri miratojné pérkufizime té ndryshme té kétyre
termave. Aktorét e shoqérisé civile gjithashtu kané tendencén t’i pérkufizojné ndryshe kéto koncepte.

Pérfatté mirg, shkencétarét né fushasociale jané té vetédijshém pérmungesén e konsensusit né pérkufizimin
e koncepteve té hulumtimit pér fenomene té ndérlikuara sociale. Shkencétarét né fusha sociale kané béré
prej kohésh pérpjekje pér t’i caktuar pérkufizime té pérbashkéta koncepteve té tilla si demokracia, lufta,
kryengritja, legjitimiteti, besimi etj. Pagartésiné né pérkufizime ata e trajtojné duke i kushtuar vémendje
té kujdesshme vendosjes sé pérkufizimeve té tyre brenda njé linje kérkimi shkencor qé e pérkufizon né
meényré té ngjashme konceptin. Shkenca e miré sociale i pércakton gjithmoné qarté konceptet kryesore té
hulumtimit, njé praktiké qé hulumtimi rreth LEDH-sé duhet ta pranojé dhe ta béjé praktikén mé té miré.

2 Pér diskutim té métejshém té problematikave té pérkufizimeve, shihni kontributin e J.M Berger-it né kété véllim té redaktuar: J.M.
Berger, “Researching Violent Extremism: The State of Play” (Hulumtimi i ekstremizmit té dhunshém: Situata aktuale) RESOLVE, 23
gershor, 2019, https://resolvenet.org/research/researching-violent-extremism-state-play

3 Shihni Alex P. Schmid, ed., The Routledge Handbook of Terrorism Research. London, UK: Routledge, 2011, Appendix 2.1 “250-plus
Definitions of Terrorism.” (Mbi 250 pérkufizime pér terrorizmin).

4 Belquis Ahmadi and Eliza Urwin, “Measuring Peace and Violent Extremism” (Vlerésimi i pages dhe ekstremizmit té dhunshém) U.S.
Institute of Peace (Instituti Amerikan i Pages), 16 mars, 2018, 1.

5 Ahmadiand Urwin, “Measuring Peace and Violent Extremism” (Vlerésimi i Pages dhe Ekstremizmit té Dhunshém) 2.
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Nga ana tjetér, shkenca jo e miré sociale nuk i pérkufizon garté termat dhe shpesh vuan nga zhvendosja
konceptuale — kur studimi fillon duke iu referuar njé koncepti né njé ményré, por pastaj e ndérron konceptin
shumé heré deri né pikén g€, né fund té studimit, koncepti éshté krejtésisht i ndryshém.

Shkencétarét e fizikés sé aplikuar, té cilét studiojné tema qé ndjekin ligjet natyrore dhe ligjet e fizikés,
kané Institutin Kombétar té Standardeve dhe Teknologjisé qé udhéheq praktikén e tyre né njé ményré
sistematike.® Ndérsa ne nuk ka gjasa té gézojmé ndonjéheré kété nivel té sistemimit té pérkufizimeve
tona pér shkak té natyrés sé ndérlikuar sociale té fokuseve tona té hulumtimit, Departamenti i Shtetit
ofron deri diku njé nivel standardizimi té programeve té ndihmés sé huaj me bazé né SHBA (pérfshiré
pagen, siguriné, demokraciné dhe geverisjen), ku zakonisht kategorizohen programet e LEDH-sé.’
Megjithaté, kjo nuk ka té béjé me ményrén se si donatorét e tjeré e pérkufizojné ndihmén e tyre té huaj
apo se si agjencité e tjera geveritare i pérkufizojné kéto terma. Né praktiké, ne duhet té pérpigemi t’i
afrohemi standardizimit, sepse ményra se si i pérkufizojmé termat pércakton gjithashtu edhe ményrén
se si i matim ato dhe, pér rrjedhojé, se si gjetjet shtojné korpusin e njohurive mbi fenomenin né fjalé.

PROJEKTI HULUMTIMIT

Pasi pyetja/et hulumtuese dhe pérkufizimi/et té jené béré té qarta, duhet té ndiget projekti i hulumtimit.
Projektii hulumtimiti referohet planitté hulumtuesit pérsecilinelement qé doté pérdoret pérté shqyrtuar
pyetjen hulumtuese, duke pérfshiré pérkufizimet, vlerésimin, mbledhjen e té dhénave, menaxhimin
e té dhénave, analizén dhe raportimin. Eshté né thelb receta pér ményrén sesi studiuesi planifikon té
kryejé studimin nga fillimi né fund. Kéta elementé té projektit té& hulumtimit jané artikuluar pothuajse
né ményré universale né hulumtimet sasiore té publikuara. Sidogofté, né hulumtimet cilésore, éshté
e véshtiré té gjesh té njéjtin nivel detajesh se si hulumtuesi ka kryer mbledhjen, vlerésimin dhe analizimin
e té dhénave. Si¢ ka shkruar dhe Zeev Maoz para mé shumé se 15 vitesh pér rastet studimore cilésore:

Ekziston pothuajse njé mungesé e ploté e dokumentacionit té qasjes né mbledhjen e té dhénave,
menaxhimin e té dhénave dhe analizén e té dhénave dhe deduksionin né hulumtimin e rastit
studimor. Ndryshe nga strategjité e tjera hulumtuese né hulumtimet né fushat politike, ku autorét
i kushtojné kohé dhe pérpjekje té konsiderueshme dokumentimit té aspekteve teknike té hulumtimit
té tyre, shpesh krijohet pérshtypja se pérdorimi i rastit studimor e ¢liron autorin nga ¢do lloj nevoje
pér shqyrtime metodologjike. Rastet studimore jané béré né shumé raste sinonim i hulumtimeve né
formé té liré ku shkruhet gjithcka dhe autori nuk ndihet i detyruar té tregojé se si ai ose ajo synon
ta béjé hulumtimin, pse éshté zgjedhur njé rast specifik ose njé grup rastesh specifike, cilat té dhéna
jané pérdorur dhe cilat nuk jané pérdorur, si jané pérpunuar dhe analizuar té dhénat dhe si jané béré
deduksionet nga historia e paraqitur. Megjithaté, né fund té historisé, shpesh hasim pérgjithésime
gjithépérfshirése dhe “mésime” té nxjerra nga rasti.®

6  National Institute of Standards and Technology, U.S. Department of Commerce (Instituti Kombétar i Standardeve dhe Teknologjisg,
Departamenti Amerikan i Tregtisé), aksesuar né 1 shtator, 2019, www.nist.gov

7  Shihni fagen e internetit té “Standardized Program Structure and Definitions” (Struktura dhe Pérkufizimet e Standardizuara té
Programit) né https://2009-2017.state.gov/f/c24132.htm.

8 Zeev Maoz, “Case Study Methodology in International Studies: From storytelling to hypothesis testing.” (Metodologjia e rasteve
studimore né studimet ndérkombétare: Nga tregimi te testimi i hipotezés.) In Evaluating Methodology in International Studies:
Millennial reflections on International Studies (Metodologjia vlerésuese né studimet ndérkombétare: Reflektime té mijévjegarit pér
studimet ndérkombétare), ed. Frank P. Harvey and Michael Brecher (Ann Arbor: University of Michigan Press, 2002), 455-75.
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Mungesa e kétyre detajeve né hulumtim e bén té pamundur vlerésimin e meritave té projektit té
hulumtimit dhe pér pasojé, edhe té vilefshmérisé sé gjetjeve. Késhtu, ne kemi mbetur me shumé hulumtime
té dyshimta né praktikén tong, té cilat ndoshta nuk duhet té kontribuojné né korpusin e njohurive mbi
EDH-né. Nénseksionet e méposhtme pér mbledhjen e té dhénave, matjen dhe deduksionin ofrojné
ményra pér té udhézuar hulumtuesit gé té pérmirésojné hulumtimin dhe té shkruajné né ményré mé
sistematike pér hulumtimet dhe gjetjet e tyre.

Mbledhja e té dhénave

Cfaré lloj té dhénash duhet té mblidhni pér t’iu pérgjigjur pyetjes suaj hulumtuese dhe si do t’i mblidhni
ato? Ky éshté né té vérteté thelbi i planit té mbledhjes sé té dhénave. Mé poshté paraqgiten disa ¢éshtje
gé kané shgetésuar hulumtuesit e fushés, té cilat duhet té mbahen parasysh.

Probleminr. 1: Mungesa e mjeteve pér mbledhjen e té dhénave. Mjetet pér mbledhjen e té dhénave,
té tilla si anketat, nuk jané mé vetém metodat tradicionale me stilolaps dhe letér té viteve té méparshme.
Pérparimet teknologjike e kané béré shpérndarjen elektronike té anketave shumé mé té lehtég, gjé gé
mund té rrisé shumé nivelin e pérgjigjeve (vecanérisht nése té dhénat nevojiten brenda njé afati té
shkurtér kohor). Anketat mund té dérgohen me email, té plotésohen né njé fage interneti, té mblidhen
népérmjet telefonit dhe té kryhen né pajisjet celulare. Sidoqofté, nése hulumtuesit do té pérdorin mjetet
teknologjike pér té kryer anketén, duhet té sigurohen gé ato té jené funksionale. A kané pajisjet celulare
mjaftueshém bateri? Si do té karikohen? A punon interneti? Né lidhje me popullsing, a diné pjesémarrésit
lexim dhe shkrim? A éshté anketa e shkruar né njé gjuhé qé pjesémarrésit e flasin, lexojné, shkruajné ose
kuptojné? A éshté gjuha e folur e popullatés edhe gjuhé e shkruar? Nése jo, si do ta drejtoni anketén?
Nése mjeti i mbledhjes sé té dhénave éshté njé intervisté ose diskutim me grupe fokusi (DFG), a kané
mbledhésit e té dhénave materialet e nevojshme pér té marré kéto té dhéna, té tilla si stilolapsa dhe
letra dhe diktofoné funksionale pér té regjistruar pérmbajtjen?

Probleminr. 2: Sjellja jokorrekte e anketuesve. Anketuesit,® ndonjéheré me dashje, por mé shpesh pa
dashje, béjné disa zgjedhje delikate né fushén gé ndikon ndjeshém né pérgjigjet e té anketuarve, duke
pérfshiré ndryshimin e formulimit té pyetjeve, kérkimin e pérgjigjeve specifike ose bérjen e pyetjeve
udhézuese. Né njé projekt hulumtues né terren qé kam kryer né Senegal, asistenti i hulumtimit (AH)
gé punésova pér té kryer diskutimet me grupet e fokusit debatoi me pjesémarrésit dhe u kérkoi gé té
ndryshonin mendimet e tyre. Né kéto situata, éshté thelbésore té mbikéqyren anketuesit ose asistentét
e hulumtimit. Meqgenése vézhgova diskutimin e paré me grupet e fokusit, pata mundésiné té béja njé
bisedé té sjellshme me asistentin e hulumtimit pér t’i béré té ditur se si kisha nevojé qé t’i zhvillonte
diskutimet e mbetura dhe ne humbém vetém té dhénat nga grupi i paré. Gjithashtu, mésova se mé duhej
té trajnoja anketuesit me té cilét nuk kisha punuar mé paré, pavarésisht nga pérvoja e tyre e méparshme
si anketues.

9  Anketuesit jané personat e punésuar gé té dalin dhe té mbledhin té dhéna né terren nése hulumtuesi nuk i mbledh veté té dhénat.
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Problemi nr.3: Pamundésia pér té ndjekur té anketuarit. Nése mjeti i mbledhjes sé té dhénave éshté njé
anketé ose intervisté né panel, domethénég, njé anketé ose intervisté gé i bén pyetje té anketuarve té njgjté
heré pas here, atéheré hulumtuesit duhet té ndjekin té anketuarit, gj& qé paraget njé problem té gjeré. Eshté
thelbésore té disponohet njé plan i miré pér mbajtjen e kontakteve me té anketuarit para se té filloni punén né
terren, duke pérfshiré mbajtjen e informacionit té kontaktit té té& anketuarve né njé vend té sigurt.** Hulumtuesit
duhet té marrin parasysh se si do té ruajné privatésiné dhe anonimitetin e té anketuarve, vecanérisht pér té
anketuarit g€ marrin pjesé né tema té ndjeshme hulumtuese té tilla si EDH. Praktika mé e miré né kété aspekt
éshté mbaijtja e njé dokumenti ku cdo té anketuarii vendoset njé kod numerik, p.sh., “Jane Doe = e anketuara 1.”
Ky dokument duhet té mbahet i veguar nga ¢do e dhéné e mbledhur pér té anketuarin. Te veté té dhénat,
te pérgjigjet do té vendoset vetém etiketa “i anketuari 1”. Nése pérgjigja raportohet, ajo duhet té citohet si
“I' anketuari 1”. Pér mé shumé informacion né lidhje me kété problematiké, shihni seksionin e méposhtém mbi
etikén, por nése keni dyshime, konsultohuni me Bordin Shqyrtues Institucional (Institutional Review Board,
IRB) lokal pér praktikat mé té mira né ruajtjen e identiteteve té té anketuarve.

Sé fundi, pér shkak se hulumtimi mbi EDH-né dhe LEDH-né mund té jeté jashtézakonisht i ndjeshém, té
anketuarit mund t’u japin identitete té rreme hulumtuesve. Kjo mund té paragesé njé véshtirési praktike
pér ata gé duhet t'u japin financuesve té tyre déshmi pér té vértetuar se kané kontaktuar me njeréz té
vérteté pér studimin. Ményra mé e miré qé kam gjetur pér té trajtuar kété problematiké éshté sigurimi
gé té anketuarit té kuptojné procesin tim pér ruajtjen e té dhénave té tyre, (u komunikohet pérmes
pélgimit té informuar — pér mé shumé informacion shihni seksionin e méposhtém mbi etikén) dhe t’u
siguroj atyre njé dokument té shkruar, té quajtur “Karta e té drejtave té té anketuarve.” Kjo “Karté e té
drejtave té té anketuarve” pérshkruan garté se cilat jané té drejtat e tyre si pjesémarrés né studim dhe
siguron té dhéna kontakti pér eprorét dhe institucionin delegues né ményré gé ata té mund té raportojné
¢do shkelje té té drejtave té tyre qé kané ndodhur né studim.

Problemi nr.4: Mosmarrja parasysh e njéanshmérive té mundshme né mbledhjen e té dhénave.
Ményra se si mblidhen té dhénat mund té krijojé mundési pér njéanshmeéri. Kush i bén pyetjet, kujt
i béjmé pyetje, si béhen pyetjet, mundésité e pérgjigjes dhe renditja e pyetjeve jané ményra té
zakonshme, ku mbledhja e té dhénave mund té shtrembérojé gjetjet ose té rrezikojé pérpjekjet pér
mbledhjen e té dhénave.

Sé pari, éshté e réndésishme se kush i bén pyetjet. Uné jam njé peréndimor gé punoj né Afrikén
Peréndimore. Kur u béj pyetje anétaréve té komunitetit lokal, ata mund té jené mé pak té gatshém té
flasin me mua sesa po té ishte dikush nga vendi i tyre gqé do t'u bénte té njéjtén pyetje. Prandaj, nése
dua té mbledh té dhéna nga anétarét e komunitetit lokal, do té zgjedh té punésoj anketues lokalé pér
té mbledhur té dhénat né vend qé ta béj veté. Sidoqofté, nése dua té mbledh té dhéna nga zyrtarét
e Afrikés Peréndimore, mund té zgjedh ta béj veté, sepse zyrtarét mund té jené mé té gatshém pér té
folur me mua sesa me njé nga zgjedhésit e tyre (ose mund té shpresojné té pérmirésojné marrédhéniet
me geveriné amerikane pérmes pjesémarrjes né studim etj). Hulumtuesit duhet t& mendojné se ¢faré
njéanshmérish mund té krijohen bazuar né faktin se kush po i mbledh té dhénat dhe mé pas té mund
té reduktojné njéanshmérité ose t'i pérmendin si vérejtje né lidhje me gjetjet. Hulumtuesit duhet t’i
dokumentojné gjithmoné njéanshmérité.

10 Pérshtatur nga Dean Karlan and Jacob Appel, Failing in the Field: What we can learn when field research goes wrong (Déshtimi né
terren: Cfaré mund té mésojmé kur hulumtimi né terren déshton.), (Princeton, NJ: Princeton University Press, 2016)
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Sé dyti, kujt do t’ia béni pyetjet? Si do t’i rekrutoni pjesémarrésit dhe si do ta verifikoni identitetin e tyre
pér té validuar pérfshirjen e tyre? Kur dhe ku do té takoheni me pjesémarrésit né studimin tuaj pér té
mbledhur té dhénat e tyre? E théné ndryshe, cili éshté procesi qé do té ndiget pér pérfshirjen né studim?
Mé poshté paraqgiten disa pika qé duhet té€ merren parasysh kur krijoni planin e pérfshirjes né studim:

e Nése synoni té béni njé anketim, a do té pérdorni njé kampion pérfagésues apo njé kampion té
zgjedhur nga kampionimi zinxhir (snowball sampling)? Do té anketoni popullatén e pérgjithshme
apo zyrtarét?

e Nése synonité béniintervista, do té intervistoni zyrtaré, ish-luftétaré, shérbime sigurie, shoqeéri civile,
studenté etj?

e Ku do t'i mblidhni té dhénat? A do té géndroni né kryeqytet dhe do té pyesni elitat pér opinionet
e tyre se pse disa komunitete né vendin e tyre jané té cenueshme ndaj EDH-s€, apo do té pérfshini né
mbledhjen e té dhénave edhe banorét e atyre komuniteteve?

e A do té grumbulloni té dhéna vetém nga komunitetet e cenueshme apo do té pérfshini edhe
komunitete mé té qéndrueshme?

e Cilat jané problematikat gé hasen né analizén e secilit prej kétyre vendimeve?

Né krijimin e planit pér pérfshirjen né studim, hulumtuesit duhet t&€ mendojné se ¢faré lloj té dhénash mund
té marrin nga llojet e ndryshme té té anketuarve dhe pastaj té sigurohen gé ata té kené pérfagésimin e duhur
mes té anketuarve, pasi té keté pérfunduar grumbullimi i té dhénave. Hulumtuesit duhet té€ mendojné
gjithashtu se si do té ndikojné vendimet pér pérfshirjen né studim né analizén dhe gjetjet e té dhénave.

Sé fundmi, ményra se si e bén pyetjen hulumtuesi mund té ndikojé né mbledhjen e té dhénave. Pér té
kuptuar se pse kjo shikohet si problem, le t& marrim njé shembull konkret. Le té themi se doni té dini pér
ankesat e njé komuniteti. Njé ményré pér ta béré kété éshté krijimi i njé ankete té mbyllur gé parashtron
pyetjen: “Sipas mendimit tuaj, cilat jané sfidat mé té€ médha me té cilat pérballet ky komunitet” dhe mé
pas ofrimi i njé liste alternativash, p.sh., “qasja né arsim”, “siguria”, “gasja né energji elektrike”, “gasja né
kujdesin shéndetésor” etj. Dhénia e alternativave nga té cilat mund té zgjedhin pjesémarrésit ka si avantazh

lehtésimin e analizés sé té dhénave, sepse pérgjigjet jané dhéné tashmé dhe jané té lehta pér t'u koduar.

Sidogofté, dhénia e alternativave do té thoté gé ju si hulumtues i keni marré a priori vendimet né lidhje
me ankesat ekzistuese né komunitet. Po sikur té humbisni ankesat aktuale sepse i keni detyruar té
anketuarit té zgjedhin nga lista juaj e ankesave té mundshme? Ményra pér té kapércyer kété problematiké
té mundshme éshté té béni pyetje té hapura. Né kété rast, béhet e njéjta pyetje, por nuk ofrohet njé listé
alternativash. Kjo i lejon té anketuarit t’i artikulojné ankesat me fjalét e tyre. Ne mund té zbulojmé se,
né té vérteté, ankesa éshté se zyrtarét lokalé nuk flasin gjuhét lokale, késhtu gé komuniteti nuk mund
té komunikojé me geveriné e tyre lokale (kjo éshté njé ankesé e zakonshme qé kemi dégjuar né rajonin
Liptako-Gourma té Sahelit). Disavantazhi i késaj gasjeje éshté se e bén analizén e té dhénave mé té
véshtiré, sepse pérgjigjet e pyetjeve té hapura—té cilat jané me natyré cilésore—duhet té kodohen dhe
ky éshté njé proces qé kérkon shumé kohé dhe shumé puné.
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Rendii pyetjeve gjithashtu mund té ndikojé né mbledhjen e té dhénave. Né njé anketé, nése sé pari pyesni
pér ankesat dhe mé pas pyesni menjéheré pér kénaqgésiné ose besimin ndaj geverisé, ka té ngjaré qé ta
nxisni té anketuarin té japé& mé shumé pérgjigje negative sesa mund té kené né té vérteté, sepse ju sapo
i keni pyetur pér problemet e tyre dhe mé pas i kérkuat té vlerésojné geveriné e tyre. Ka véllime té téra
té shkruara pér nuancat dhe problematikat né lidhje me rendin e pyetjeve né hulumtimet e shkencave
shoqgérore; mjafton té themi se duhet té shikohet me kujdes ¢do detaj i renditjes dhe formulimit té
pyetjeve dhe té peshohen, dokumentohen dhe zbulohen géllimisht té gjitha vendimet.

Konkluzioni kryesor pér parimet themelore té mbledhjes sé té dhénave éshté té kesh njé plan té
mirépércaktuar me rastet kur né ményré té pashmangshme dalin gjéra gé shkojné keq né kété fushé.
Nése mbledhja e té dhénave ka probleme né terren, kjo nuk do té thoté detyrimisht gé hulumtimi duhet
té fshihet plotésisht. Kjo do té thoté gé né raport hulumtuesit duhet té detajojné ¢do ¢éshtje gé ka lindur
me mbledhjen e té dhénave, té dokumentojné ¢do njéanshméri t&é mundshme gé ka shkaktuar te veté
té dhénat (shih mé shumé mbi njéanshmérité mé poshté) dhe té paralajmérojné gjetjet né pérputhje
me rrethanat.

Etika e hulumtimit

Deklaratae Helsinkit (1964)* krijoistandarde etike ndérkombétare pérhulumtimet mjekésore dhe shérben
si udhézues themelor pér kryerjen e hulumtimeve gé pérfshijné njerézit. Fillimisht, deklarata lidhej me
hulumtimin mjekésor. Eksperimentet e shkencave sociale si¢ jané Milgram Experiments (Eksperimentet
e Milgramit) (1963)* dhe Stanford University Prison Experiment (eksperimenti i burgut nga Universiteti i
Stanfordit) (1973)*% ngritén problematikén e ndodhjes sé shkeljeve té konsiderueshme etike né shkencat
shogérore dhe né Shtetet e Bashkuara. Eksperimente té tilla guan né shkrimin e Belmont Report (raportit
té Belmontit) (1974),** i cili pércakton udhézimet etike kombétare pér ¢do hulumtim gé pérfshin subjekte
njerézore, té cilat shtrihen edhe né hulumtimin mbi kafshét. Sot, ¢do hulumtim i kryer duke pérdorur
paraté federale amerikane dhe gé i nénshtrohet pjesés 46 té CFR 45 (Kodi i Rregullores Federale)—
e njohur si “Common Rule” —kérkohet ligjérisht té rishikohet nga njé Bord Shqgyrtues Institucional (IRB)
pér pajtueshméri etike. Shumica e vendeve té botés gé jané nénshkruese té Deklaratés sé Helsinkit kané
IRB-té e tyre (Bordet Shqyrtuese Institucionale); hulumtuesit duhet té kontrollojné udhézimet etike dhe
ligiet e pajtueshmérisé brenda vendeve té tyre dhe vendeve té studimit.

Shumica e hulumtimeve gé pérfshijné njeréz kané detyrimin ligjor gé té jené né pérputhje me rregulloret
ndérkombétare dhe kombétare té etikés sé hulumtimit. Mé me réndési éshté fakti se ekspertét
e fushés né lidhje me LEDH-né duhet té jené vecanérisht té ndjeshém ndaj respektimit té té drejtave
té pjesémarrésve né studim dhe duhet té peshojné rreziget dhe pérfitimet e pérfshirjes sé njerézve pér
hulumtim. Hulumtimi i LEDH-sé éshté i ndjeshém dhe mund té rrezikojé jeté. Pér mé tepér, shumé nga

11 “The Nuremberg Code,” Ethical Principles for Medical Research (‘Kodi i Nurembergut’, Parimet etike pér hulumtimet né fushén
e mjekésisé), aksesuar mé 1 shtator 2019, https://sites.jamanetwork.com/research-ethics/index.html

12 Saul MclLeod, “The Milgram Shock Experiment” (Eksperimenti igoditjes elektrike iMilgramit), Simply Psychology, 2017,
https://www.simplypsychology.org/milgram.html

13 Saul Mcleod, “The Stanford Prison Experiment” (Eksperimenti né burg iStenfordit) Simply Psychology, 2018,
https://www.simplypsychology.org/zimbardo.html

14 “Belmont Report,” (Raporti i Belmontit) U.S. Department of Health and Human Services (Departamenti Amerikan i Shéndetit dhe
Shérbimeve Njerézore), aksesuar né 1 shtator 2019, https://www.hhs.gov/ohrp/regulations-and-policy/belmont-report/index.html
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pjesémarrésit né hulumtimin toné kané kaluar tashmé trauma té papérshkrueshme dhe ne nuk duhet
t’'u shkaktojmé atyre mé shumeé té tilla pér hir té hulumtimit. Prandaj, hulumtuesit e LEDH-sé duhet té
marrin parasysh me kujdes rreziget e mundshme ndaj té cilave i ekspozojmé pjesémarrésit né hulumtim.
Lexuesit mund té mésojné rreth udhézimeve etike pérmes IRB-sé sé tyre lokale ose pérmes kérkimit té
burimeve online té Departamentit Amerikan té Shéndetit dhe Shérbimeve Njerézore.® Né vijim do té
pérshkruaj disa nga ¢éshtjet mé té zakonshme etike gé lindin né hulumtimin e LEDH-sé.

Sé pari, hulumtuesit duhet té marrin parasysh c¢éshtjet etike gé lidhen me rekrutimin e personave né
studim. A e detyron studimi né ndonjé ményré pjesémarrjen? Pér shembull, nése po intervistoni ish-
luftétaré né burg, a jané ata té detyruar nga administrata e burgut qé té marrin pjesé? Nése éshté késhtu,
kjo éshté njé shkelje e mundshme e té drejtave té tyre. Cili éshté kompensimi pér pjesémarrjen né studim?
A éshté kompensimi aq i larté saqé béhet burim detyrimi pér té marré pjesé né studim? Sé dyti, cilat
jané rreziget dhe pérfitimet pér pérfshirjen e pjesémarrésve né studim? A i tejkalojné pérfitimet rreziget
e mundshme pér pjesémarrésit tuaj? Sé treti, né varési té vendndodhjes ku do té kryhet studimit, a do té
dégjohen pjesémarrésit nga té tjerét dhe a paraqget kjo problematika etike (ose vlefshmérie)? Nése jeni
duke punuar né komunitete qé kané njé prani aktive té€ OEDH-ve, si do té siguroheni gé OEDH-té té mos
zbulojné se cilét jané pjesémarrésit tuaj né studim? Hulumtimet né terren té kryera brenda komuniteteve
nén kércénimin aktiv t&é EDH-sé jané vulnerabél dhe pér té ruajtur siguriné si té pjesémarrésve né
hulumtim ashtu edhe té anketuesve, kéto pyetje duhet té€ merren parasysh seriozisht. Sé katérti, sic
u diskutua mé lart, si do ta ruajé hulumtuesi identitetin e pjesémarrésve?

Marrja e pélgimit nga secili pjesémarrés né studim éshté ményra mé e miré pér té siguruar gé studimi
juaj té mbetet brenda rregullave etike. Pélgimi i informuar éshté njé dokument gé nénshkruhet nga ju
dhe pjesémarrési né studim. Ky dokument tregon garté té dhénat tuaja, institucionin tuaj, kualifikimet
tuaja, financuesin e studimit, ményrén se si do té pérpunohen, ruhen, analizohen dhe raportohen té
dhénat, rreziget dhe pérfitimet pér pjesémarrésin, té drejtat e pjesémarrésve (p.sh. ata kané té drejté
té mos marrin pjesé né studim ose té largohen nga studimi né ¢do kohég, pa asnjé penalitet etj.), si dhe
paraget té dhénat e kontaktit té eproréve dhe institucionit tuaj né ményré qé pjesémarrési té mund té
raportojé cdo shkelje té etikés ose pasojé negative té pjesémarrjes né studim. Ju gjithashtu duhet té
merrni gjithmoné leje pér té pérdorur fotografi té personave. Nése béni fotografi té fémijéve, fillimisht
duhet t’'u merrni leje atyre dhe prindérve ose kujdestaréve té tyre.

Ashtu si me bazat e tjera té hulumtimit té pérmendura né kété kapitull, na takon neve t’i shqyrtojmé me
kujdes kéto konsiderata etike dhe té kemi njé plan té mirépércaktuar pér t'i adresuar ato. Mosrespektimi
i standardeve etike mund té keté pasoja jo vetém pér studimin qé shkel etikén, por edhe pér studimet dhe
programet e ardhshme dhe jetén individuale. Té jeni té sigurt se ¢do shkelje e etikés do té rrezikojé grupin
e hulumtimit dhe hulumtuesit e ardhshém nuk do té kené té njéjtin akses né té dhéna. Ajo gjithashtu do
té démtojé ¢do program gé ndérmerret né komunitet bazuar né gjetjet e hulumtimit. Né rastet mé té
kégija, mund té ndikojé negativisht te pjesémarrésit né studim ose né komunitetin mé té gjeré.

15 “IRB Registration,” (Regjistrimi i IRB), U.S. Department of Health and Human Services (Departamenti Amerikan iShéndetit dhe
Shérbimeve Njerézore), aksesuar né 1 shtator 2019, https://www.hhs.gov/ohrp/register-irbs-and-obtain-fwas/irb-registration

/index.html
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Matja

Disa lexues mund té mendojné: “po uné béj hulumtime cilésore. Nuk merrem me matje.” Ung, me
gjithé respektin, lutem té ndryshoj. Si¢ shkruanin King, Keohane dhe Verba mbi 25 vjet mé paré, qasjet
cilésore dhe sasiore jané thjesht “dy modele hulumtimi me njé logjiké deduktimi.”*® Duke |Iéné ménjané
pérparimet né fushén e hulumtimit cilésor, ku konceptet tani maten pérmes kodimit ose analizés teorike
té bashkésive/grupeve,’” pér hulumtimin cilésor zbatohen parimet bazé té matjes. Kjo ndodh sepse
parimet bazé té matjes mbéshteten né njé bazé logjike. Logjika vlen pér té gjitha hulumtimet, sasiore
dhe cilésore.

Né rastin mé ideal, ekspertét né fushén e LEDH-sé do té kishin njé grup té unifikuar njésish matése pér
t’i zbatuar né lloje té ngjashme programesh pér té krijuar njé korpus njohurish qé pérdor pérkufizimet
dhe mat konceptet kryesore né té njéjtén ményré. Sidogofté, kjo fushé nuk éshté akoma né kété faze.®
Né mungesé té pérkufizimeve té dakordésuara pér konceptet kryesore té EDH-sé dhe LEDH-sé, éshté
vecanérisht e réndésishme qé té tregohet kujdes pér ményrén se si i masim pérkufizimet qé pérdorim.
Parimet kryesore té matjes jané vlefshméria dhe besueshméria, té cilat, kur respektohen, ndihmojné
né standardizimin e praktikés hulumtuese. Mosmarrja né konsideraté e ¢éshtjeve té matjes shpesh bén
gé hulumtuesit té mbeten prapa né matjen e produkteve, té tilla si numri i pérfituesve, apo rezultatet
pérfagésuese, si pér shembull kohezioni i komunitetit, mbéshtetja né rastin e pérdorimit té dhunés ose
perceptimiantiamerikan. Rezultatet pérfagésuese té tilla zakonisht u Iéné ekspertéve té fushés té LEDH-sé
pak informacion mbi pérvojén aktuale té njé komuniteti pérfitues me EDH.* Pér mé tepér, pa njé grup té
unifikuar njésish matése, éshté praktikisht e pamundur té sigurohen déshmi pér té mbéshtetur teorité
e aspekteve gé funksionojné dhe atyre gé nuk funksionojné né kontekste té ndryshme.

Vlefshméria dhe Saktésia

Vlefshméria, ose saktésia, pérshkruan aférsiné e njé matjeje me vlerén e vérteté. Kjo éshté ideja
themelore gé géndron pas vlefshmérisé sé konstruktit, té cilén do ta diskutoj mé poshté. Dy lloje té
tjera té réndésishme té vlefshmérisé pér praktikat tona hulumtuese jané vlefshméria e brendshme
dhe e jashtme. Né kété seksion diskutohen té treja llojet e vlefshmeérisé, si dhe problemet me té cilat
pérballemi né matjen e EDH-sé dhe LEDH-sé.

Vlefshmeéria e konstruktit

Vlefshméria e konstruktit do té thoté qé mjeti i hulumtimit mat konceptin qé déshironi té matni. Ajo
géndron né zemér té njé prej sfidave mé té médha né fushén LEDH-sé: vlerésimi se ¢faré éshté EDH dhe
cfaré do té thoté té luftosh EDH-né. Pyetjet tona hulumtuese dhe vlerésuese kané té béjné pothuajse
gjithmoné me njé sjellje, d.m.th. kryerjen e akteve terroriste, ngjarjet e dhunshme ose procesin
e radikalizimit. Megjithaté, shumica e atyre qé fusha joné i konsideron si hulumtime té pérparuara nuk

16 Gary King, Robert O. Keohane, and Sidney Verba, Designing Social Inquiry: Scientific inference in qualitative research (Hartimi i Hetimit
Social: Konkluzion shkencor né hulumtimin cilésor), (Princeton, NJ: Princeton University Press, 1994), 3.

17 Shihni, pér shembull, King, Keohane, and Verba, Designing Social Inquiry (Hartimi i hetimit shogéror); and Ragin, Charles C. 2000. Fuzzy-
Set Social Science. Chicago, IL: Chicago University Press.

18 Peter Romaniuk, “Does CVE Work? Lessons Learned from the Global Effort to Counter Violent Extremism” A funksionon LEDH? Mésimet
e nxjerra nga pérpjekja globale né luftén kundér terrorizmit)”, Global Center on Cooperative Security (Qendra Globale pér Siguriné
Bashképunuese), shtator 2015, 35-36.

19 Ahmadiand Urwin, “Measuring Peace and Violent Extremism”(Matja e pages dhe ekstremizmit té dhunshém) 1-2.
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e matin sjelljen. Né vend té késaj, ne mbéshtetemi né matjet e géndrimit—shpesh cka té anketuarit
mendojné se do té besojné né té ardhmen—né anketa dhe eksperimente té listuara, té tilla si nése té
anketuarit mbéshtesin njé OEDH ose mendojné se dhuna ndonjéheré éshté e justifikueshme; ndonjéheré
ne thjesht mbéshteteminé ndjenjat antiamerikane. Ndérsa kjo mund té shérbejé sinjé masé pérfagésuese
(duhet té béjmé mé shumé hulumtime pér ta vlerésuar kété) né mungesé té matjes sé sjelljes aktuale, na
duhet gé gjithmoné té paralajmérojmé se ka hulumtime té tilla dhe té jemi té drejtpérdrejté né lidhje me
shtrirjen e kontributit té tij domethénés né shpjegimin e sjelljes sé EDH-sé.

Megjithaté, matja e géndrimeve éshté plotésisht e pérshtatshme pér pyetjet mbi géndrimin né fushén
toné. Pér shembull, ne mund té déshirojmé té dimé: Cilat jané besimet e njerézve te X? Cilat jané
perspektivat e gytetaréve pér geveriné dhe ndérmjetésit e tjeré me influencé—pérfshiré OEDH-té—né
vendin e tyre? Cilat jané ankesat e qytetaréve? Megjithaté, matja e géndrimeve pér kéto tema éshté
e véshtiré. Sé pari, njerézit mund t’i interpretojné ndryshe pyetjet mbi géndrimin. Edhe me anketat, té
cilat pérbéjné ndoshta mjetin mé té standardizuar dhe mé té sistematizuar pér mbledhjen e té dhénave
né hulumtimin mbi LEDH-né, éshté e véshtiré té sigurohet gé té anketuarit té interpretojné né té njéjtén
ményré gofté edhe pyetjet mé té thjeshta. Kjo éshté edhe mé problematike kur marrim né konsideraté
edhe pérkthimet e pérgjigjeve té anketés. Pérfshirja e studimit, personi gé bén pyetjet dhe ményra se si
béhen pyetjet (shih diskutimin e mésipérm) gjithashtu mund té ndikojné né pérgjigjet ndaj pyetjeve mbi
géndrimin dhe pér rrjedhojé edhe te matja.

Sé dyti, géndrimet ndryshojné. Si¢ theksojné Zaller dhe Feldman, hulumtimi i anketés supozon se té
anketuarit kané mendime té zhvilluara mjaft miré pér pyetjet e parashtruara dhe se “piképamja standarde
e hulumtimit té opinionit publik) éshté se kur té anketuarit thoné se ata favorizojné X ata thjesht po
pérshkruajné njé gjendje ekzistuese qé favorizon X.”?° Sidoqofté, ndryshimet né pérgjigjet ndaj sé njéjtés
pyetje kur béhet né ményré té pérséritur, ndryshimi i pérgjigjeve kur béhen ndryshime té paréndésishme
né pyetje ose pérgjigje apo reagimet ndaj kontekstit né té cilin parashtrohen pyetjet dhe ndryshimet
e pérgjigieve kur ndryshohet renditja e pyetjeve e véné né dyshim kété supozim kritik. Kéto sjellje
sugjerojné se té anketuarit pérgjigjen pa u menduar. Nése njé té anketuari i béhet e njéjta pyetje pas disa
ditésh, javésh ose muajsh—ndérkohé gé ai/ajo mund té ndikohet nga ngjarjet né mjedisin pérreth—mund
té nxisé pérgjigje té pagéndrueshme, duke e béré matjen jo té besueshme dhe té pavlefshme.

Sé treti, anketat mund té mos jené té pavlefshme sé brendshmi (shih pérkufizimin mé poshté) né rast se
pyetjet jané idealiste—té bazuara kryesisht né idealet demokratike peréndimore—qé nuk kapin géndrime
té vlefshme. Njé sfidé tjetér pér viefshmériné e brendshme té anketave (si dhe intervistat dhe diskutimet
me grupet e fokusit) éshté psikologjia njerézore. Pér shembull, njerézit priren té japin pérgjigjet qé ata
mendojné se do t'u pélgejné té tjeréve (njéanshmeéria né baza té pélgimit social).

Kéto ¢éshtje shtrojné nevojén qé hartuesit e anketave dhe anketuesit té kené trajnim formal né fushén
e psikologjisé sé anketimit pér té ditur si té sillen. Pérvoja me anketimin nuk e zévendéson kété trajnim té
réndésishém; pérkundrazi, ka mé shumé gjasa té garantojé gé hulumtuesit té zgjedhin rrugé té shkurtra
dhe té pérdorin instrumente té dobéta.

20 Stanley Feldman and John Zaller, “The Political Culture of Ambivalence: Ideological Responses to the Welfare State,” (Kultura politike
e ambivalencés: Pérgjigje ideologjike pér Shtetin e Mirégenies), American Journal of Political Science (Revista Amerikane e Shkencave
Politike), 36(1) 1992: 268-307.
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Vlefshmeéria e brendshme

Vlefshméria e brendshme i referohet faktit nése rezultatet e hulumtimit jané té vlefshme (té vérteta) pér
subjektet e studimit. Ndérsa ne mendojmé zakonisht pér vlefshmériné e brendshme né eksperimente
ose hulumtime sasiore, éshté po aq e réndésishme gé ajo té merret parasysh edhe né hulumtimin cilésor.
Né hulumtimet cilésore, ne shpesh mbéshtetemi tek intervistat dhe diskutimet mes grupeve té fokusit,
zyrtaréve dhe organizatave té shoqérisé civile (OSHC). Pér shembull, kur béjmé vlerésime té EDH-sé pér
té siguruar informacion pér hartimin e programit, ne priremi té kontaktojmé informatorét qé jané té
njohur pér donatorét ose geverité tona. Pasi kam kryer dhjetéra—pér té mos théné gindra—intervista
dhe diskutime té tilla me grupet e fokusit, uné kam akoma dyshime lidhur me vlefshmériné e tyre sé
brendshmi. Subjektet e studimit synohen té jené popullata té cenueshme nga EDH ose OEDH, por, kjo
tekniké né fakt nuk mbledh informacione nga popullatat e cenueshme. Pérkundrazi, metoda mbledh
informacion nga elitat né lidhje me opinionet e tyre pér popullatat e cenueshme.

Ne dégjojmé pa pushim se si té rinjté dhe té varfrit jané té cenueshém, me shumé pak déshmi ose
njohuri té drejtpérdrejta pér té mbéshtetur kété pohim. Rrjedhimisht, donatorét krijojné programe pér té
rinjté dhe té varfrit bazuar né opinionet e elitave ose té popullatave té aksesueshme mbi cenueshmériné
e tyre, kur, né realitet, té rinjté dhe popullatat mé té varfra mundet té jené ose jo té€ cenueshme. Pér mé
tepér, individét mund té mos jené as njésia e duhur e analizés; pér rrjedhojé mund té na duhet té marrim
né konsideraté komunitetet e cenueshme. Mbéshtetja e tepért tek elitat pér mbledhjen e té dhénave
mund ta béjé hulumtimin té pavlefshém sé brendshmi—domethéné, rezultatet nga hulumtimi nuk viejné
pér subjektet e studimit (popullatat e cenueshme) pér té cilat duam té informohemi. E théné ndryshe, ne
thjesht kemi subjektet e gabuara té studimit né hulumtimin toné.

Pér shembull, dikur kam gené pérfshiré né njé program pér zhvillimin pozitiv té té rinjve, ku punoja me
té rinj té varfér dhe té paarsimuar né Tunizi. Kéta té rinj ishin identifikuar si popullaté e cenueshme nga
EDH pérmes vlerésimit té kryer pérpara hartimit té programit. Ky vlerésim u mbéshtet né shqyrtimin e té
dhénave té studimeve ekzistuese (té cilat pérbéheshin pothuajse térésisht nga intervista té elitave dhe
diskutime té grupeve té fokusit me OSHC-t€) dhe disa intervista té tjera té elitave, kryesisht me zbatues té
tjeré. Pasi filluam programin, “Tunisian Center for Research and Studies on Terrorism, (CTRET)” (Qendra
Tuniziane pér Hulumtime dhe Studime mbi Terrorizmin) publikoi njé studim gé rishikonte dokumentet
e gjykatés nga njé kampion prej njé mijé terroristésh té supozuar né sistemin gjygésor té Tunizisé pér té
pércaktuar karakteristikat demografike té kétyre terroristéve té supozuar.

Né kundérshtim me até qé na thané té intervistuarit né vlerésimin toné—se popullata e cenueshme
né Tunizi ishin té rinjté té varfér dhe té paarsimuar—ky studim tregoi se 40 pér qind e terroristéve té
supozuar kishin diplomé universitare dhe 33 pér gind kishin diplomé té shkollés sé mesme.?! Edhe pse
grupmosha e té rinjve éshté shpesh aq e gjeré sa té pérfshijé ¢do person té moshés 15-35 vjec¢ ose 15-40
vjeg, studimi zbuloi ndryshime né grupmoshat mé té vogla: 204 persona ishin midis moshés 18 dhe 24
vjeg, 275 ishin midis moshés 25 dhe 29 vje¢ dhe 243 ishin midis moshés 30 dhe 34 vjeg. Shumica nga
njé mijé personat né studim ishin burra (965), megjithése kishte gjithashtu 35 gra. Mé shumé se gjysma
(536) ishin beqgaré, 24 pér qind (239) ishin té martuar dhe 1 pér gind ishin té divorcuar ose té ve. Pér

21 “A large proportion of terrorists in Tunisia are university graduates (study),” (Njé pjesé e madhe e terroristéve né Tunizi
jané té diplomuar né universitet (studim), Agence Tunis Afrique Presse, 26 tetor, 2016, https://www.tap.info.tn/en
/Portal-Society/8362201-a-large-proportion-of-terrorists-in
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projektin e Tunizisé kjo do té thoshte se fokusi te komunitetet mé té varfra dhe mé pak té arsimuara nuk
po pérfshinte njé pjesé té madhe té popullsisé sé cenueshme, e cila pérfshinte shumeé tuniziané té klasés
sé mesme dhe té arsimuar.

Véshtirésia me té cilén pérballemi ne si eksperté té fushés dhe hulumtues éshté se ne béjmé vlerésime pér
té identifikuar popullatat e cenueshme pér programimin toné. Nése nuk e dimé se kush éshté popullata
e cenueshme, si mund t’i pérfshijmé ato né vlerésimin toné? Né kété ményré, ne pérballemi me njé lloj
problemi si ai i “pulés dhe vezés”: ne déshirojmé té pérfshijmé té dhéna nga popullatat e cenueshme
pér té hartuar programin e duhur, por duhet té béjmé vlerésimin pér té identifikuar sé pari popullsiné
e cenueshme. Pavarésisht késaj sfide, ajo qé sugjeron shembullii méparshém i Tunizisé éshté se ne mund
té mendojmé né ményré mé kritike se cilat jané subjektet e studimit toné dhe se si té mbledhim lloje té
ndryshme té té dhénave pér té siguruar vlefshmériné e brendshme.

Vlefshméria e jashtme

Vlefshméria e jashtme njihet gjithashtu si pérgjithésueshméria, gé do té thoté se rezultatet nga kampioni
jané té vérteta pér popullatén mé té gjeré. Megjithése ky parim zakonisht i caktohet sferés sé hulumtimit
sasior, ai éshté i réndésishém edhe pér até cilésor. Pér shembull, nése zhvillojmé njé diskutim me grupe
fokusi me té rinj né njé lagje té caktuar, duhet té jemi té kujdesshém ose té vlerésojmé nése gjetjet jané
té vlefshme pér té gjithé lagjen apo duhet t’i lidhim gjetjet vetém me ata qé morén pjesé né até diskutim
té caktuar me grupe fokusi.

Vlefshméria e jashtme éshté njé parim i véshtiré pér ekspertét e fushés té LEDH-sé sepse EDH—dhe pér
rrjedhojé edhe hulumtimi mbi EDH-né—é&shté hiperlokalizuar. Hulumtuesit mund té zbulojné se faktori gé
nxit EDH-né né njé fshat mund té mos jeté i njéjti qé nxit EDH-né né njé fshat tjetér. Ajo qé nénkuptojmé
éshté se pérgjigja ndaj EDH-sé duhet té pérshtatet pér té adresuar faktorét e vecanté nxités né nénnjési
té ndryshme lokale. Prandaj, shumé nga gjetjet e hulumtimit toné nuk jané té pérgjithésueshme. Ky nuk
éshté njé déshtim kritik pér hulumtimin toné. Pérkundrazi, ai tregon nevojén gé hulumtuesit té jené
shumé té sakté kur té komunikojné gjetjet dhe té shmangin bérjen e pérgjithésimeve gjithépérfshirése.

Besueshmeéria dhe saktésia

Saktésia i referohet aférsisé sé pérputhshmérisé midis njé séré matjesh. Hulumtuesit shpesh e pérdorin
até si sinonim apo né vend té fjalés besueshméri. Si besueshmeéria, ashtu edhe saktésia nénkuptojné
se nése matja do té kryhet pérséri—le té themi, nga njé hulumtues tjetér—vlerat do té jené té njéjta.
Né diskutimin e mésipérm mbi géndrimin, ¢éshtjet e besueshmérisé lindin kur matjet e géndrimeve
ndryshojné me kalimin e kohés. Né hulumtimin cilésor besueshméria dhe saktésia nénkuptojné se
nése njé intervisté kryhet pérséri ose kryhet nga njé anketues tjetér, déshmité do té jené té njéjta.
Besueshméria madje mund té shtrihet te llojet e informatoréve. D.m.th., nése intervistohen té njéjtat lloje
té informatoréve, a do té jené té njéjta informacionet e tyre? Ndjekja, dokumentimi dhe ndarja e planit
té mbledhjes, matjes dhe analizés sé té dhénave éshté praktika mé e miré pér arritjen e besueshmérisé.

Deduksioni

Cfaré pérfundimesh logjike nxjerrim nga déshmité? Ky éshté parimi bazé i deduksionit. Né hulumtimet
mbi EDH-né dhe LEDH-ng, ekzistojné tre lloje té zakonshme té té metave té deduksionit: mbéshtetja te
produktet pér té béré deduksione pér rezultatet; pérdorimii matjeve té géndrimit pér té béré deduksione
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pér sjelljen; dhe pérdorimi i déshmive nga njé nivel i analizés—sig¢ éshté konteksti i vendit—pér té béré
deduksione pér njé nivel tjetér analize—sic jané individét.

Né monitorimin dhe vlerésimin (MV) e programeve té LEDH-s€&, tendenca pér t'u mbéshtetur te produktet
(té tilla si numri i pjesémarrésve né njé trajnim) dhe jo te rezultatet e ndérhyrjeve té programit (té tilla
si efekti gé pati ndérhyrja né zvogélimin e EDH-sé) con né mungesén e njé baze té forté déshmish né
lidhje me ndikimin e LEDH-sé. Mbéshtetja te produktet, si né USAID, éshté pjesérisht njé pérgjigje ndaj
donatorit, sepse programet e LEDH-sé pérfshijné né ményré té pashmangshme disa tregues té ndihmés
sé huaj (d.m.th. treguesit F)?> qé jané pothuajse térésisht tregues té produkteve. Kjo éshté kryesisht
pér shkak se matja e produkteve éshté ményra e vetme pér té standardizuar matjen e ndihmés sé huaj.
Megjithaté, produktet nuk tregojné ndikim pér fenomenet shogérore té ndérlikuara si¢c éshté EDH-ja dhe
pérgjigjet ndaj EDH-sé. Prandaj, ne nuk mund té themi se kemi pasur ndikim né EDH pér shkak se kemi
trajnuar njé numeér té caktuar pérfituesish. Né praktikén toné, ne duhet té shkojmé pértej raportimit té
numrit té pérfituesve ose shérbimeve dhe mé shumé drejt matjes sé rezultateve.

Sicu diskutua mé lart, mbéshtetjajoné né matjet e géndrimit—né vend té atyre té sjelljes—né hulumtimin
mbi LEDH-né do té thoté se déshmité mbi faktorét gé ndryshojné sjelljen jané té pakta. E théné ndryshe,
vetém sepse ne mund té nxisim njé ndryshim né géndrim nuk do té thoté se kemi pasur ndonjé ndikim né
sjellje. Ne nuk mund té pérdorim déshmi mbi géndrimet pér té béré deduksione rreth sjelljes. Né fund té
dités, éshté sjellja ajo gé duhet té ndryshojé pér té luftuar né ményré efektive EDH-né. Si¢ kané theksuar
disa studiues, njerézit mund té kené géndrime radikale pa u pérfshiré kurré né sjellje t&€ dhunshme ose
radikale dhe jo té gjithé terroristét radikalizojné.®

Sé fundi, gabimi ekologjik, ose bérja e deduksioneve nga té dhénat ose déshmité né njé njési analize
(zakonisht njé matje konteksti) pér té nxjerré pérfundime né lidhje me njé njési tjetér analize (zakonisht
individé) éshté njé pengesé e zakonshme né praktikén toné. Né fillim té viteve 2000, njé hipotezé
e pérhapur ishte se varféria nxit terrorizmin. Kjo hipotezé lindi nga studimet né nivel vendi gé shqyrtonin
lidhjen midis incidenteve kombétare té dhunés dhe njé séré matjesh kombétare té varférisé (té tilla
si PBB dhe pabarazia). Shumé studime né nivel kombétar té kryera gé prej asaj kohe kané treguar se
nuk éshté ky rasti?*. Sidogofté, deduksionet qé varféria nxit terrorizmin u shtriné né nivelin individual:
njerézit e varfér kané mé shumé gjasa té jené terroristé.

Megjithaté, studimet né nivel individual kané treguar se shumé njeréz gé kryejné akte terroriste vijné nga
klasa e mesme ose familje té ngritura dhe se ata kryejné akte terroriste pér njé séré arsyesh té ndryshme.

22 Shih Standard Foreign Assistance Indicators, U.S. Department of State (Treguesit Standardé té Ndihmés sé Huaj, Departamenti Amerikan
i Shtetit), arkivuar, akesesuar né 1 shtator 2019, https://2009-2017.state.gov/f/indicators/

23 Randy Borum, “Radicalization into Violent Extremism II: A Review of Conceptual Models and Empirical Research.” (Radikalizimi né
ekstremizmin e dhunshém II: Njé rishikim i modeleve konceptuale dhe hulumtimeve empirike.) Journal of Strategic Security (Revista
e Sigurisé Strategjike), 4(4) 2011: 37-62; Clark McCauley dhe Sophia Moskalenko, “Mechanisms of Political Radicalization: Pathways
toward Terrorism.” (Mekanizmat e radikalizimit politik: Rrugét drejt terrorizmit). Terrorism and Political Violence (Terrorizmi dhe dhuna
politike) 20, 2008: 415-33; Fernando Reinares, Radicalisation Processes Leading to Acts of Terrorism: A Concise Report Prepared by the
European Commission’s Expert Group on Violent Radicalisation (Proceset e radikalizimit qé ¢ojné né akte terrorizmi: njé raport konciz
i pérgatitur nga Grupi i Ekspertéve i Komisionit Evropian pér Radikalizimin e Dhunshém), European Commission (Komisioni Evropian),
2008.

24 Shih, pér shembull, James A Piazza, “Rooted in Poverty?: Terrorism, Poor Economic Development, and Social Cleavages” (Té rrénjosur
né varféri?: Terrorizmi, zhvillimi i dobét ekonomik dhe ndarjet shogérore), Terrorism and Political Violence (Terrorizmi dhe dhuna
politike), 18(1) 2007: 159-177.
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“Njé nga njohurité mé domethénése té marra nga hulumtimet akademike gjaté viteve té fundit éshté
se individét e pérfshiré né veprimtari terroriste shfaqgin njé larmi kontekstesh sociale, i nénshtrohen
proceseve mjaft té ndryshme té radikalizimit t&€ dhunshém dhe ndikohen nga kombinime té ndryshme
té motiveve.”” Pér ta pérmbledhur, ne nuk mund té nxjerrim pérfundime pér njé nivel analize bazuar né
déshmi nga njé nivel tjetér analize.

PROBLEMATIKAT PER POLITIKAT DHE
PRAKTIKEN

Pér té kuptuar problematikat e kryerjes sé hulumtimeve té dobéta pér politikat dhe praktikat, éshté
e késhillueshme té merren parasysh mésimet e nxjerra nga fushat e pércaktuara. Le té marrim pér
shembull praktikén mjekésore. Pér mijéra vjet, njeréz té admiruar dhe karizmatiké praktikuan mjekésiné
duke dhéné receta me trajtime té bazuara né anekdota, paragjykime dhe ndoshta shumé kurthe
psikologjike, té tilla si paragjykimi i konfirmimit dhe disonanca konjitive.?® Zhvillimet e hershme né
shéndetin publik ndodhén pérmes politikave gé synonin luftén kundér problemeve urbane, té tilla si
kanalizimet, strehimi dhe sémundjet infektive—por jo nga mjekét. Mjekésia kaloi né praktikén e bazuar
né déshmi vetém 25-30 vitet e fundit, me lindjen e teknologjisé mé té miré hulumtuese—vecanérisht
té eksperimenteve té randomizuara. Shumeé mjeké té vjetér e qortuan kété kalim; vetém kohét e fundit,
pasi ata mjeké u larguan, praktika e bazuar né déshmi ka fituar terrenin e vet.?”’

Ndérsa déshmité kané guar pérpara fushén mjekésore, ato gjithashtu hodhén drité mbi até qé nuk
duhej béré. Sipas profesorit té politikave té kujdesit shéndetésor té “Harvardit”, Anupam Jena, shkenca
sjell ndryshime mjekésore né rreth 15% té kohés.?® Problemi éshté se trupi i njeriut éshté njé organizém
kompleks, gjé gé e bén té véshtiré diagnostikimin dhe trajtimin e problemeve shéndetésore. Né ményré
té ngjashme, LEDH merret me fenomene sociale komplekse brenda sistemeve té shuméfishta komplekse,
gjé qé e bén mé té véshtiré pér ta hetuar. Ne duhet té ndjekim praktikat standarde té hulumtimit té
bazuar né déshmi pér té gjeneruar bazén e njohurive té nevojshme pér té kuptuar mé miré se si té
ndérhyjmé né ményré efektive né pérgjigje té EDH-sé dhe pér té ditur se ¢faré nuk duhet té béjmeé.

Pér LEDH-ng, politikébérésit me pérvojé dhe specialistét e larté ushtaraké nuk i kané pérputhur aftésité
me kéto sfida. Ata u fokusuan térésisht né politikén e jashtme gjaté epokés sé Luftés sé Ftohté, kur
kércénimi i madh ishte njé shtet-komb tjetér—njé sfidé me té cilén shtetet jané praktikuar pér shekuj
me radhé. Té trajnuar pér té adresuar kércénimet né nivel shtetéror, politikébérésit e larté kané marré

25 Reinares, Radicalisation Processes Leading to Acts of Terrorism (Proceset e radikalizmit qé ¢ojné né akte terrorizmi), 11; Shih McCauley
and Moskalenko, “Mechanisms of Political Radicalization” (Mekanizmat e radikalizmit politik); Borum, “Radicalization into Violent
Extremism II” (Radikalizimi né ekstremizmin e dhunshém Il); Schmid, The Routledge Handbook of Terrorism Research.

26  Paragjykimi i konfirmimit éshté prirja pér té interpretuar déshmité e reja né njé ményré qé pérputhet me besimet e méparshme. Pér
shembull, nése besoni se fémija juaj éshté i ¢rregullt, ky besim do té konfirmohet nga té gjitha rastet kur ai i |é rrobat né dysheme
dhe lodrat e shpérndara népér shtépi. Disonanca konjitive i referohet sikletit gé ndiejné njerézit kur bindjet dhe sjellja e tyre jané
né kundérshtim me njéra-tjetrén. Pér shembull, duhanpirésit mund té kené disonancé konjitive rreth pirjes sé duhanit. Ata mund té
besojné se pirja e duhanit éshté e démshme pér shéndetin dhe mund té déshirojné ta |éné, por vazhdojné té piné duhan.

27 Pér njé diskutim mé gjithépérfshirés rreth kétij evoluimi, shihni Podcast-in Freakonomics 3-pjesésh “Bad Medicine” (Mjekésia e keqge)
2016, http://freakonomics.com/podcast/bad-medicine-part-1-story-98-6/.

28 Shihni Podcast-in Freakonomics “Bad Medicine” (Mjekésia e keqe) 2016, http://freakonomics.com/podcast/bad-medicine-part-3

-death-diagnosis/
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vendime té véshtira né luftén kundér terrorizmit, njé problem kompleks i aktoréve joshtetéroré. Sic
déshmon mandati i fundit i Kongresit i dhéné “United States Institute of Peace, USIP” (Instituti i Pages
i Shteteve té Bashkuara (USIP)) pér té krijuar njé task forcé pér EDH-né né shtete té brishta, pérgjigjja
ndaj terrorizmit nuk e ka ndaluar EDH-né té pérhapet né té gjithé globin.?® Gjetjet dhe rekomandimet
e task forcés sé USIP tregojné nevojén pér té béré mé shumé pérpjekje pér parandalimin dhe mé pak pér
luftimin e kétij fenomeni.*° Koha do té tregojé nése vendimmarrésit e rangut té larté do té drejtojné kété
thirrje pér té ndryshuar.

Ndérkohé, né lidhje me bordin, geveria duket se po i pérgjigjet gjithnjé e mé miré déshmive sesa pérvojés
apo mendimit té ekspertit. Kongresi Amerikan ka ngritur zérin pér té treguar ndikimin e bazuar né
déshmi té programimit té LEDH-s€. Cka éshté mé e réndésishme, ekziston njé nevojé e vérteté njerézore
pér té krijuar pérgjigje mé té mira pér té ndihmuar né vendosjen e pages pér njerézit qé jetojné nén
rrethimin e OEDH-ve. Kthimi né bazat e hulumtimit pér té siguruar déshmité mé té plota dhe rigoroze té
mundshme dhe ndértimi sistematik i njé korpusi njohurish nga gjetjet e késaj baze té déshmive, éshté
meényra se si hulumtuesit dhe analistét mund té béjné pjesén e tyre té punés pér té pérmirésuar reagimin
e pérgjithshém ndaj EDH-sé dhe pér té kontribuar né njé boté mé paqgésore.

29 Task Force on Extremism in Fragile States, “Preventing Extremism in Fragile States: A new approach,”(Task forca pér ekstremizmin né
shtetet e brishta, “Parandalimi i ekstremizmit né shtetet e brishta: Njé qasje e re”) U.S. Institute of Peace (Instituti Amerikan i Pages),
26 shkurt, 2019. https://www.usip.org/publications/2019/02/preventing-extremism-fragile-states-new-approach

30 Task Force on Extremism in Fragile States, “Preventing Extremism in Fragile States: A new approach” (Task forca pér ekstremizmin né
shtetet e brishta, “Parandalimi i ekstremizmit né shtetet e brishta: Njé gasje e re”)
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